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REGOLAMENTO GIANCARLO PERINI BIKE DAY -
VALLI PIACENTINE 2024

INFORMAZIONI| GENERALI

Giancarlo Perini Bike Day € una manifestazione ACSI ciclistica NON AGONISTICA E
NON COMPETITIVA che si svolgera a Carpaneto Piacentino domenica 9 giugno 2024.
Essendo un evento cicloturistico, non ci saranno cronometraggio, classifiche e
premiazioni.

L’evento prevede 4 percorsi interamente su strada, 2 percorsi gravel (strade asfaltate
e strade sterrate) e 2 percorsi MTB.

Le strade non saranno chiuse al traffico e i partecipanti dovranno rispettare il codice
della strada.

Possono partecipare sia TESSERATI (persone in possesso di tessera ciclistica 2024) sia
NON TESSERATI (in questo caso e previsto un sovraprezzo di 10 € sulla quota di
iscrizione per la copertura assicurativa polizza responsabilita civile verso terzi e polizza



infortuni, ma non ¢ richiesto certificato medico) a partire dai 13 anni di eta
(corrispondente alla categoria ACSI “debuttante”, eta che va dai 13 ai 14 anni).

La partenza sara alla francese dalle ore 8:00 alle ore 9:00 per i percorsi stradali e
gravel; mentre sara sempre alla francese dalle 8:30 alle 9:30 per i percorsi MTB.

La partenza e |'arrivo sono previsti, per tutte le tipologie di percorso, a Carpaneto
Piacentino, in via San Lazzaro n° 26, davanti al Centro Sportivo Comunale.

Gli obiettivi del nostro evento sono principalmente la promozione del territorio
piacentino e dei nostri prodotti tipici locali, la promozione del benessere e della salute
della collettivita attraverso la pratica del ciclismo, la promozione dell’aggregazione
organizzando una bella giornata di sport con tanto divertimento a Carpaneto.

L'utilizzo del casco omologato e obbligatorio.

Percorsi

La manifestazione prevede 4 percorsi interamente su strada:
- percorso corto: 70 km con 900 metri di dislivello;

- percorso medio: 102 km con 1600 metri di dislivello;

- percorso lungo: 142 km con 2100 metri di dislivello;

- percorso Randonnée: 202 km con 3550 metri di dislivello;

2 percorsi Gravel (strade asfaltate e strade sterrate):
- percorso corto: 45 km con 550 metri di dislivello;
- percorso lungo: 75 km con 1100 metri di dislivello;

2 percorsi MTB:
- percorso corto: 38 km con 900 metri di dislivello;
- percorso lungo: 58 km con 1400 metri di dislivello;

NOTA BENE: i percorsi da MTB saranno svolti solamente se ci verra concessa
I'autorizzazione, visto I'evolversi dell'epidemia di peste suina africana delle ultime
settimane; al momento le iscrizioni ai percorsi MTB non sono ancora aperte.

| percorsi saranno segnalati da frecce solamente su pochi incroci considerati critici,
per questo motivo & necessario scaricare e seguire la traccia GPS di ciascun percorso,
per non rischiare di sbagliare strada (le tracce GPS sono caricate sul sito ufficiale).

Per i percorsi stradali si puo utilizzare qualsiasi tipo di bicicletta; per i percorsi Gravel
invece consigliamo di utilizzare bici da trekking, MTB o gravel; i percorsi MTB sono
stati disegnati e pensati per I'utilizzo con sole MTB (difficilmente fattibili con bici



gravel).
Tutti i percorsi possono essere affrontati anche con biciclette a pedalata assistita.

A tutti i partecipanti verra fornito un tesserino; lungo i vari percorsi ci saranno alcuni
punti di controllo/timbratura in cui ogni partecipante dovra far apporre il timbro sul
proprio tesserino; all’arrivo verra consegnato un attestato di partecipazione e di
conclusione ad ogni ciclista, solamente se sul tesserino saranno presenti tutti i timbri
previsti per il percorso scelto.

Il limite massimo di tempo per il percorso Randonnée, che ¢ il piu lungo, e di 12 ore.

INFORMATIVA PRIVACY PER | PARTECIPANTI

E possibile consultare 'informativa sulla Privacy al seguente indirizzo:

https://egs-
eventi.endu.net/00000000/00080000/00086000/00086012/bde97e5fb6fd4d5alaf66dcdebd7069
07d29d6bfld4feadf8ff4d3cf3e25084b.pdf

INFORMAZIONI| GENERALI SULLE ISCRIZIONI

Le iscrizioni apriranno martedi 14 maggio 2024.
L'iscrizione alla manifestazione comprendera i seguenti servizi:

- T-SHIRT dell'evento (indicare la taglia in fase di iscrizione);

- ristori lungo il percorso;

- pasta party finale;

- Attestato di conclusione del percorso scelto;

- docce;

- possibilita di usufruire del deposito custodito per le biciclette;
- assistenza sanitaria;

In fase di iscrizione sara obbligatorio indicare la tipologia di percorso a cui si vuole
partecipare, le scelte possibili sono 4:

1) Percorsi stradali corto, medio e lungo;

2) Percorso stradale Randonnée;

3) Percorsi Gravel (corto e lungo);

4) Percorsi MTB (corto e lungo, ma al momento le iscrizioni per i percorsi MTB
non sono ancora aperte);



Per i percorsi stradali corto, medio e lungo sara possibile scegliere direttamente
durante la pedalata quale percorrere, ad ogni deviazione. Stessa cosa vale per i
percorsi gravel e MTB (& possibile scegliere se fare il corto o il lungo direttamente
durante la pedalata). Chi vuole affrontare il percorso stradale Randonnée, invece,
dovra indicarlo gia in fase di iscrizione, per motivi organizzativi (su questo percorso &
previsto un tempo massimo di percorrenza).

Le iscrizioni effettuate su modulistica non ufficiale o con informazioni incomplete non
saranno ritenute valide.

A tutti gli atleti iscritti alla manifestazione e vivamente raccomandato di portare con
sé la ricevuta di pagamento della quota di iscrizione (va bene anche in formato
digitale); la ricevuta andra mostrata qualora richiesta dagli incaricati
dell’organizzazione gara. La suddetta precauzione consente il rapido superamento di
eventuali problemi di tracciabilita dei pagamenti dovuti alla importante affluenza di
iscrizioni degli ultimi giorni.

ISCRIZIONE PER CICLISTI TESSERATI

Per gli atleti in possesso di tessera ciclistica & possibile iscriversi tramite le seguenti
modalita:

- Modulo iscrizione per tesserati: bisogna scaricarlo, compilarlo, firmarlo ed
inviarlo via email all'indirizzo “perinibike@evodata.it” allegando anche la
foto/scansione della tessera ciclistica e la ricevuta di pagamento effettuato
tramite bonifico (i dati per il bonifico sono indicati sul modulo);

- ONLINE sul portale ENDU;

Le quote di iscrizione per i ciclisti tesserati sono le seguenti:
- 20 €fino alle 23:59 di venerdi 7 giugno 2024;
- 30 € sabato pomeriggio 8 giugno dalle 15:00 alle 19:00 e domenica mattina 9
giugno direttamente sul posto, al ritrovo gara, dalle 7:00 alle 8:30;


mailto:perinibike@evodata.it

ISCRIZIONE PER CICLISTI NON TESSERATI

Per i ciclisti che non sono in possesso di tessera ciclistica & possibile iscriversi tramite
le seguenti modalita:

- Modulo iscrizione specifico per non tesserati: bisogna scaricarlo, compilarlo,
firmarlo ed inviarlo via email all'indirizzo “perinibike@evodata.it” allegando
anche la ricevuta di pagamento effettuato tramite bonifico (i dati per il bonifico

sono indicati sul modulo);
- ONLINE sul portale ENDU;

Per i non tesserati le quote di iscrizione saranno maggiorate di 10 € rispetto ai
tesserati, in quando 10 € e il costo dell’assicurazione che viene fornita ad ogni
partecipante (assicurazione personale sugli infortuni e assicurazione responsabilita
civile verso terzi). Non é richiesto alcun certificato medico. Iscrivendosi come non
tesserato, ogni partecipante autodichiarera la propria idoneita alla pratica sportiva,
sotto la propria responsabilita.

Per la precisione, per i non tesserati le quote di iscrizione saranno le seguenti:
- 30 €fino alle 23:59 di venerdi 7 giugno 2024;
- 40 € sabato pomeriggio 8 giugno dalle 15:00 alle 19:00 e domenica mattina 9
giugno direttamente sul posto, al ritrovo gara, dalle 7:00 alle 8:30;

ISCRIZIONE PER CICLISTI CON DISABILITA’

| ciclisti con disabilita potranno partecipare al nostro evento gratuitamente, con
iscrizione OMAGGIO. Dovranno inviare una email
all'indirizzo “perinibike @evodata.it” allegando il modulo iscrizione compilato (e
anche la tessera ciclistica, per chi & tesserato, oppure specificare di essere NON
tesserato per chi non €& in possesso di tessera ciclistica) e la
documentazione/certificato attestante la disabilita.
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DISTRIBUZIONE PACCHI GARA E ISCRIZIONI SUL POSTO

Sara possibile sia ritirare il pacco gara sia effettuare iscrizioni presso il Centro Sportivo
Comunale di Carpaneto Piacentino (PC), via San Lazzaro n° 26, sabato 8 giugno al
pomeriggio dalle 15:00 alle 19:00 e domenica 9 giugno alla mattina dalle 7:00 alle
8:30.

L’organizzazione gara consiglia vivamente, per chi abita nelle vicinanze di Carpaneto,
di venire a ritirare il pacco gara / effettuare I'iscrizione al sabato pomeriggio, per
evitare il caos che ci sara la domenica mattina.

CONTATTI

Per qualsiasi esigenza e possibile contattare |’organizzazione gara nei seguenti modi:

e Per informazioni di carattere generale: inviare una email all’indirizzo
cicliperini@libero.it ;

e Perinformazioni riguardanti le iscrizioni: perinibike @evodata.it ;
e Telefonando al numero 0523/850059 (negozio di biciclette Cicli Perini),
telefonare negli orari di apertura ovvero 8:30 — 12:30 e 15:00 — 19:00;

negozio chiuso il giovedi pomeriggio e la domenica tutto il giorno.
e WhatsApp numero 3770494984
e Sito web ufficiale della manifestazione: www.teamperini.com
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